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DIPLOMADO PSICOTERAPIA CRISTIANA

-médulo 2 del programa Master en Psicologia Cristiana-
OBIJETIVO GENERAL DEL DIPLOMADO

e Formar Consejeros familiares con recursos psicoldgicos y desde una perspectiva biblica para atender
problemas emocionales de los miembros de una familia siendo profesionistas lideres, mediante el
estudio sélido y multidisciplinar de aquellas ciencias que colaboran al desarrollo y fundamentacién de la
familia. Profesionistas capaces de influir positivamente en sectores estratégicos de la sociedad,
orientando y transformando las estructuras conforme a los valores universales y trascendentes de la

familia.
ESTRUCTURA CURRICULAR

El Diplomado en Psicologia Consejeria Cristiana se compone de 8 materias que se desarrollan durante 8
meses, una materia cada mes. Esta es la segunda parte de la Maestria en Psicologia consejeria familiar,

la primera parte es un Diplomado de 10 meses -10 materias-.

De manera presencial junto a un profesional educador (psicélogo cristiano) se participa de la clase un
dia sébado al mes de 9:00 a 18:00 hs. y luego lleva el alumno Actividades de Aprendizaje que lo
desarrollara durante el mes, aplicando Test Psicoldgicos, Evaluaciones proyectivas, Entrevistas
psicoldgicas, investigaciones de campo, trabajos integrando equipos multidisciplinarios, conferencias

preventivas, etc.

Una vez finalizado los 8 meses de estudios se realiza una graduacion para la entrega de certificados con
firmas y sellos oficiales en una ceremonia de graduacién. Los alumnos que deseen y tienen el perfil de
ingreso adecuado pueden optar por continuar 10 meses mas de clases de especializacidn para recibir el
titulo de Master en Psicologia y Consejeria Familiar. Durante las clases de Maestria se otorgan manuales
y directivas para iniciar Centros de Consejerias Familiares en las Iglesias o instituciones independientes,

que pudiera ser bajo el mismo patrocinio de la Asociacion Civil Fundamento para la Familia.

REQUISITOS DE ACREDITACION

¢ El alumno deberd acreditar la asistencia del 80% de los mddulos y el 80% de las

aprendizajes los que integran el diplomado en Psicoterapia cristiana.

* Para la titulacion de la Maestriaa, el alumno debera desarrollar una tesis

de investigacion, y presentar la defensa de la misma.




MATERIAS

[EEN

. Introduccidn a la Psicoterapia breve. La entrevista.

2. Trastorno Bipolar

3. Trastorno de panico

4. Déficit de Atencidn/Hiperactividad y Trastorno de la conducta en nifios.
5. Desorden alimenticio. Bulimia, Anorexia

6. Sindrome de Burnout -Estrés laboral-.

7. Trastornos psicoldgicos derivados de los problemas de pareja.

8. Modelo cristiano de Centro de Consejeria Familiar

COSTOS:

Inscripcién 500 pesos

El pago se realiza en el momento de Inscribirse llenando la Hoja de Inscripcion
Mensualidades 500 pesos.

El pago se realiza en cada clase antes de iniciar.

LUGAR:

EL TRABAJO DEL CONSEJERO FAMILIAR

El Terapeuta cristiano y Consejero Familiar aportan a la sociedad muchas soluciones a las familias por lo
que podria trabajar en mancuerna con las instituciones privadas y/o gubernamentales, asociaciones
religiosas y/o asociaciones civiles.

El Consejero Familiar:

e Podra identificar causas y consecuencias de la problematica familiar y social con base a nuevos
conocimientos y teorias.

e Diagnosticaras los problemas familiares y sociales con una sélida base antropoldgica.

e Generara contenidos para medios de comunicacién y publicaciones que difundan la dignidad de
la persona, el matrimonio y la familia, a partir de principios éticos.



e Podrd prevenir problemas familiares y sociales mediante estrategias educativas enfocadas a de
personas, matrimonios, familias e instituciones, salvaguardando la dignidad humana.

e Podra disefiar politicas publicas y empresariales con una perspectiva de familia en colaboracion
con un equipo multidisciplinario.

e Podra capacitar y proponer proyectos en las dreas de responsabilidad social, formaciéon humana
y cristiana, promoviendo a la persona y su bienestar.

e Brindard asesoria ética en temas sexuales y capacitacién en métodos naturales que promuevan
la vida y paternidad responsable

e Ofrecerd una consultoria interdisciplinar que responda a la problematica social contemporanea
en los ambitos individual y familiar.

e Disefard e implementaras estrategias de solucion de conflictos familiares y sociales, a través de
la mediacion y el uso de técnicas de comunicacién humana.

e Coordinara proyectos de educacion familiar en el &mbito de instituciones publicas y privadas
que promuevan el desarrollo individual y social.

e Dirigird equipos multidisciplinarios que generen acciones de diagndstico, prevencion e
intervencién para el bienestar de las personas y de las familias, en ambitos como el psicolégico,
pedagdgico, ético-teoldgico.

Para mas informacion del Diplomado revise el siguiente sitio web:
http://universidadparalafamilia.org/index.php/programas?layout=edit&id=82

Para mas informacion de la Universidad; visidon, misién, filosofia cristiana, programas:
http://universidadparalafamilia.org/

Chihuahua 412, Colonia Céntrika Lago. CP: 64520, Monterrey, NL.  www.universidadparalafamilia.org  upfamilia@gmail.com



http://universidadparalafamilia.org/index.php/programas?layout=edit&id=82
http://universidadparalafamilia.org/

